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$ NLDGYiQ\ HOV UpV]H D] pS*OHW IHO~MtWiVi
0
Yo HYH ] HW ként (homlokzat, ablak, padlas stb.) mutatja be. Itt talalunk

LQIRUPiIFLYNDW D OHJJ\DNUDEEDQ DONDOPD]KLEL
UyO D]RN N|OWVpJpU O pV DUUyYyO KRJI\ D PHJ
lyek a legfontosabb szempontok.

Mindenki kényelmes, egészséges és szép otthonban szeret -
ne élni, és természetesen az alacsony lUzemeltetési koltsé-
gek is fontosak.

cO|Q IWWHNLQWPVW Iv\f KDWXQN D PHJYDO

IDNYypS*OHWHLQN KRVV]~ pYHNLJ EL]WRMJ%\Y&MRMIa{}QrF&Wz'c%%jé(zE{k%r\

ezeért sem csalddunk szamara, sem pedig az orszag szamara
nem mindegy, mennyi energiat kell elfogyasztani lakokor
nyezetlink kényelmessé és egészségessé tételéhez. Ebben

a segédletben szeretnénk oOtleteket bemutatni egy minden
szempontbdl idedlis és energiatakarékos otthon megterem -
tésehez.

NDS
tQpW

A Hatér-informaciok részben pedig az energetikai koltse-
JRSWLPXPV]ILQW EHYH]HWpVpPQHN MHOHQW VplJ
HKKH] NDSFVROYyGy NpUGpVHNU O ROYDVKDWXC

$QQDN pUGHNpPEHQ KRJ\ D] HONpV]tWHWW NR
WyVDN OHJ\HQHN QH NHOOMHQ LGHJ UO PyGHF

Kinek szdl a tajékoztat6? o _ VRNNDO IRJODNRl&{(?HN D WHUYH] YHO pV D NI
(OV VRUEDQ DJRN V]iPiUD DNLN VDMIW QRMNPraAiBal k& mBdafidhdUAIO Az ehhez sziiksé-

NI]J|V WXODMGRQEDQ OpY WiUVDVKIi] YDJeE LR LOIR KA okaMRARRESbvid 6sszefoglalé az 1.

iOWDO ¢]HPHOWHWHWW LQJDWODQ HQ WHWFLI_]N@ép BHW]#'L'JQVtIyVFpLVNFtﬁ_QMH]HWWHQ pStV
gondO”(Odnak. A kiadVénya Ieggazdaségosabban alkal- HN V]yo $1 LWW OHtUW V]DElO\RN EHWDUWIiVi
. _ i WHW WHUHPHWKHW pV VHItWKHW DEEDQ KRJ\ I
Hogyan hasznaljuk a kiadvanyt? NpV EEL IHMIIMGtWy SUREOpPPIW $] LWW V]HUH

Gazdasagossagi szempontbdl a leghatékonyabban korsze " PHOOpPNOHWUH D] DMiQODW NpUpVHNRU LV pUG
U,VIWKHW pS<OHWHN pS<OHWUpPV]HN D]PHJH&M’(‘!\’ PSVPDNINS PPBPpWHUHN NHU<OQHN P

O\HN D]yWD QHP NHU<OWHN IHO~MtWiViUQD5bOFUL\%V\VH 3} &RY\}’QF;,QWI\II'IQ'WDUWDORP~ DMiQO
NIiEE HIHQ pS*OHWHN IHO~MtWiViKR] Q\~-MW SUDNWLNXV VHIJtWVpJHW

$] HIHNQpPO NpV EE pS+*OW pS*OHWHN HQHUJHWLNDLODJ MHOHQW VHQ
NeO|QE|]QHN HJ\PiVWyO GH J\DNUDQ D]RN N|]|[WW LV HO IRUGXO
RO\DQ DPHO\QHN NRUV]JHU,VtWpVpQ pUGHPHVY HOJRQGRONR]QL
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A felujitott ingatlanok gyorsabban és jobb aron kelnek el,

KLVIHQ D YiVIiUOYyQDN VHP PLQGHJ\ KRJ\ PHJ W
D] HODGiVUD NtQiOW pS*OHW |, WpVpQHN N|OWYV
pS*OHWHN HJ\UH NHYpVEp HODGKDWYDN 9DQQI
~J\ GIQWHQHN KRJ\ LQNIEE HQHUJHWLNDLODJ
VIUROQDN EpUHOQHN D NHGYH] EE UH]JVL N|OW

-HOHQW V PpUWpPNEHQ WDUWyYVDQ pV QDJ\ EL]WRQViJIDO FV|N-
NHQWKHW D UH]VL N|OWVpJ $] LWW IHOVRUROW WHFKQROYJLINNDO
pVV]HU, JD]GDViJRV NRPELQiIFLYNNDO pOYH D I,WpVUH IRU-
GtWRWW N|OWVpJHLQN DNiU DO LV FV|NNHQWKHW HN 1J\

PYHV LG WiYODWUD |[VV]HJH]YH D I,WpV pV IHO~MtWiV N|OWYVpJH-
LOQN D OHKHW OHJDODFVRQ\DEEDN OHKHWQHN $ MyO K VJLJHWHOW

éplleteket az energiadr emelkedés is kevésbé érinti.

(J\ MyO K VILJHWHOW pS*OHWEHQ D |I,WpV DOL
sékletre allitasaval, sem fogunk fazni a falak magasabb fel-
V]tQL K PpUVPpNOHWH PLDWW pV PpJ WDNDUpPNF

$] DPLW D Ki] HQHUJHWLNDL IHO~MtWiVUD N|OW<QN Q|YHOL D] pS=-
OHW SLDFL pUWpNpW (] D WHQGHQFLD PiU PHJAJ\HOKHW D SD-

nelprogramban feldjitott épuleteknél.



$] DOOHUJLiIV SDQDV]DLQN LV FVINNHQKHWQHN PLYHO D MyO PHJI-

tervezett és jol szigetelt éplletben nincs penész. A nincse-

QHN RO\DQ KLGHJ IHO*OHWHN VDUNRN DKRYi NLFVDSyGKDW D

OHYHJ SiUDWDUWDOPD pV PHIWHOHSHGKHW D SHQpV] 7HUPp-

VIHWHVHQ PHJIHOHO HQ NHOO V]HOO JWH$ Q@QEDLW KRNKMYyWH® H@pVBYHNUDIV]|QKHW HQ NF
keletkezik. nak leszunk kitéve, igy ritkabban fogunk megfazni.

-yO K VILJHWHOW pS*OHWEHQ QHP OHV]-QINQNOWWR EED® KWL LIMEBOW pS<OHW+QN DQQC
PDNQDN PLYHO D IDODN QHP OHV]QH N foldgix drbigaltatas GagyladamEiraladas esetén télen.
PLQW D EHOV OHYHJ

.RUV]HU, EHUHQGH]pVHN V]DNV]HU, EHpYMWVAMNYIEOp PHQVIFDOHQW VHQ FV|NNHQKHW pS
WHWKHW D &2 PpUJH]pV YHV]pO\H JHWV]HQQ\H]pVH 1J\ KR]]iMiUXOKDWXQN D NOt
WiViQDN FV|NNHQWpPVpKH] LV



$ OHINHGYH] EE pS*OHWHQHUJHWLNDL NRU

%A?I i lés koltség-optimum szint-

V]HU’VthV D NlOWVpJ RSWBE’\X HJT’D@\QWI'}]% iW VIHPOpOWHWL (J\V]HU

YPJ]HWW NRUV]HUD{)M-WIQM] VILJHWHOpPVL YDVWDJViJRN HVHWp
N|IOWVpIJHW D EHUXKIi]iV pV D I,WpV pYUH YH
nek 6sszege adja. Ahol a legkisebb 6sszkéltség adodik az a

szigetelésvastagsag a leggazdasagosabb.

+D HOKDWIiUR]]XN KRJ\ D KLGHJ HOOHQ K VI[LIJHWHOpPVVHO YpGH-
NH]*QN D W~O]JRWW I, WpVL NJOWVpJ HONHU*OpVH pUGHNpPEHQ IHOPHU-O
D NpUGpV KRJ\ PLO\HQ YDVWDJVIJEDQ KRJ\DQ K V]JLJHWHO-

junk. +D FVDN YpNRQ\ V]JLJHWHO UpWHJHW UDJDV]WDQDN IHO D ID-

ODN NeOV ROGDOIUD YDJ\ FVYVDN D] DEODNRNDW FVHUpPOM*N NLFVLW
MREE PLQ VpJ,UH OHKHW KRJ\ VRNDW A]JHW<QN D PXQNiNpUW

meégsem eérjuk el a legjobb eredményt. Mégis milyen szige-

telés az idedlis? Melyik a leggazdasagosabb?

$] pS*OHWHN IHO~MtWiViQiO D] *]JHPHOWHW B B ISOIRJRWW SpQJ-
«J\L pUGHNH KRJ\ D IHO~MtWiV skifen\wapJ RSW ARR

l6suljon meg. Ez azt jelenti, hogy a beruhazés, a karbantar- $ I,WpV pV D KRPORN]DW IHO~MtWiV HJ\eWWH\
tasok és az Uzemeltetés koltségei egyuttesen a legkisebb OHJDODFVRQ\DEE KD FP YDVWDJVIJEDQ K \
|l VVIHIHW DGMIN D OHKHW OHJMREE HQHUJLDPHJWDNDUtWiV PHO-

OHWW HJ\ VIRNiIVRV LG V]IDNUD YRQDW N RExwd ®¢eDbvel azongs,Yde @sskeettebb modon kerultek
WpNRQ\DEE K YpGHOHPPHO QDJ\UpV]W D nméghatathaasny KbksEo-optitializal kdyvetelmények a tel-

magunkat a hagyomanyos energiahordozoktél, tovabba MHV pS*OHWUH YRQDWNR]yDQ $ UpVJOHWHNU C
VHItWKHWMeN D N|J|UQ\H]HW YpGHOPpW NRRON DISIKID W KNS R NWEWS pJ RSWLPDOL]JiOW NJ|Y
a nem felhasznalt energia a legjobb energia. Amennyiben IHMH]HWE O

agy szeretnék évni kérnyezetiinket, hogy kézben nem mon-

GXQN OH ODNiVXQN NHOOHPHV NRPIRUWMiWyQAuU Ro!lRNRIRWW K M]lulhGHOHW  PHOOpPNOHW
telés és az éplletgépészeti rendszerek optimalizalasa je- SRQWRVDQ (1 VIDEYiQ\ VIHULQW HJ\HGLOHJ D] DGRW
lenthet szamunkra megoldast. Ennek érdekében érdemes W iOWDO PHJYL]VJiIOYD

éplleteinket koltség-optimum szinten, vagy az annal is ha- , Awdzel uls iveteményszin ejezetben ismerteyk részlelesen v viLow

! ) ! 3 )10
tékonyabb modon —kézelnulla - * VILQWHQ 2 'HO~MtV\§@|(g N NLVNHUHVNHGHOPL OLVWD iUDNRQ (36 SROL)
IHO~MtWiVD



LHJpV]tW K VJLIHWHOpPVHN

(J\ pS*OHW IHO~MtWiViW RO\DQ NRUV]F
hogy az épilethez, szerkezethez hosszabb ideig ne kelljen
~MUD KR]]iQ\~OQL MDYtWDQL YDJ\ NLHJ|
WHOH KRJ\ OHJDOIEE D] WIiEOI]DWED (
OpV YDVWDJVIJRNNDO WI|UWpPpQMHQ D IHC
V]*NVpJHV K VILJHWHOpVL YDVWDJVIiJRN
V]tW K VILJHWHOpVHN PHOOHWW PiV PX

*pSpVIHWL NRUV]HU,VtWpV IHMH]IHWEHQ

Epiilethatarol6 $ K iW Szikséges 9iUKDWyY9iUKDWy
szerkezet bocsétasi NLHJpV]Kdtség* megtaka-
WpPpQ\H] K VILJHWHW?P UtWiV YW
kovetel- Iési vas- mZ2év)
ményérté - tagsag*
NH 8 (cm)
m2K)
Rohbkiddtr LYV VIedwyY pJ YEQ D 15000 1450
IDSRVWHW 0,17 22 22 300 1100
Padlas és buvétér 0,17 24 4 500 1100
alatti fodém
Arkad és athajto 0,17 24 21 500 1550
feletti fodém
Als6 zarofodém 0,26 15 5000 500
I, WHWOHQ WHUHN IHOHWW
), W|WW pV I, WHWQ6 Q 15 18 000 700
terek kozotti fal
Labazati 0,3 12 17 000 1400

WIiEOi]DW $ N|JOWVpJ RSWLPDOL]iOW V]LQW, K

$ MHOOHP] HO WW pS*OHWV]J]HUNH]JHW IHO~MtWiViW IHOW(
DONDOPD]RWW |IHO~MtWiVL WHFKQROyYJLIYDO DGRWW V]JHUNH]
ULQW SRQWRV pUWpN HJ\HGLOHJ HOWpUKHW LOOHWYH PpUH
WtSXViQDN D K VILJHWHOpPV DQ\DJiQDN pV U[J]tWpVPYGMiQDN I
$ OHJJ\DNUDEEDQ DONDOPD]JRWW IHO~MtWiVL WHFKQROyYJLD
iURQ iliYDO HJ\*WW OHWW AJ\HOHPEH YpYH 3DGOiV K V]JLIJHW
LV DONDOPDYV IHO*OHW EXUNRODW N|OWVpJH D WIiEOI]DWEDQ
DGYyGLN ),W|WW pV I WHWOHQ WHUHN N|]|IWWL IDO HVHWpPQ PH
pJKHW DQ\DJ~ K V]JLJHWHOpV W|EEOHWN|OWVpJH LOOWHYH VS
sok nem szerepelnek az arban.
$ YIiUKDWyY N|OWVpPpJHNHW YH]HWPpPNHV I|OGJi] I, WpVW IHOWp\
I, WpVL HQHUJLD KRUGR]yQiO MHOHQW V HOWpUpVHN OHKHWQ
OHQ WHUHN IHOHWWp PLQW SpOGiIiXO D I,WHOWHQ SLQFH I|C

- . PYWPAHJ QFPEHQ IXWy HORV]WyYy YH]HWpNV
IEUD D N-O|QE[] K VILJHWHOpPVL KHO\HI\ggNéPpLS]WpNM%Lb ]p.g %%\ﬂ/ O KDWiUROY VIHUNHJHWLW O 1sJ

kiléonbozhet.
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